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다낭콩팥병에서 나타날 수 있는 증상

고혈압: 혈압이 이른 시기부터 발생

붉은 소변

뒤쪽 옆구리 통증

콩팥에 물혹이 커지는 것 외에 위와 같은 증상들이 나타나고
특히, 고혈압은 젊은 나이에 발생을 합니다.



“소변이 빨갛게 나오면 어떻게 하죠?”

무조건 다 위험한 것은 아닙니다.

먼저 충분한 휴식을 취해주세요.



다낭콩팥병의 경과

물혹의 개수와 크기 증가에 따라 결국 콩팥의 기능이
악화 됩니다.

65세 정도가 되면 평균 50%의 환자에서 콩팥 기능을
잃게 됩니다.



다낭콩팥병 환자 복막투석 가능할까?

다낭콩팥병 환자라고 복막투석을 못 하는 것은 아닙니다.

신장 크기가 아주 크지 않은 환자들에서는 복막투석도
가능합니다.



“아무런 증상이 없어도
콩팥의 기능이 나빠질 수 있나요?”

다낭콩팥병은 장기간 증상 없이도 콩팥 기능이
저하될 수 있습니다.

따라서 혈액 검사로 정확하게 콩팥의 기능을
평가하는 것이 좋습니다.



한쪽 콩팥에만 문제 있는 경우가 있나요?

전형적인 다낭콩팥병: 양쪽 콩팥에 물혹이 많이 있는 경우

비전형적인 다낭콩팥병: 한쪽에만 물혹이 매우 많거나 
또는 부분적 물혹, 콩팥이 작은 크기로 유지

치료와 유전 관련 Q&A , 3편에서 계속

흔히 나타나는 증상은 아닙니다.
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