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투석환자에서 감염은 입원의 가장 흔한 원인이자 사망의 두번째 원인이다. 투석환자가 감염에 취약한 

이유는 고령, 당뇨병과 같은 기저질환, 면역기능 저하 등의 환자 요소 외에도, 투석용수 감염, 

투석필터를 통한 보체 활성화, 투석 도관, 천자로 인한 피부손상 및 투석실 환경이 원인으로 

작용한다. 

따라서 투석환자의 감염을 방지하고자, 대한신장학회에서는 인공신장실 감염 관리지침을 제작하여 

배포하였고, 지침에서는 손위생, 격리, 투석 과정, 혈행성 감염원, 동정맥루, 투석용수, 의료폐기물, 

투석실 환경의 관리 및 필요한 예방접종에 대해 상세히 기술하고 있다. 

본 강의에서는 그 중, 투석실에서의 격리가 필요한 질환과 전파 경로, B, C 형 간염과 같은 혈행성 

감염원의 관리 및 예방접종에 대해 살펴보고자 한다. 


