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당뇨병성 말기신부전 환자에서 발생한 안근마비 예1
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외상의 병력 없이 다른 신경학적 이상을 동반하지 않은 안근마비의 가장 흔한 원인으로는 허헐성 안근마비와 뇌종양이나

뇌동맥류에 의한 압박성 안근마비를 들 수 있다 당뇨병은 허혈성 안근마비의 대표적인 원인 질환으로 알려져 있는데. , 6

번 뇌신경 마비로 인한 안근마비가 당뇨 환자에서 대조군에 비해 발생 위험이 배 높다는 보고가 있다 저자들은 당뇨병6 .

성 말기신부전으로 혈액투석 중인 환자에게서 당뇨병성 안근마비가 발생한 증례를 경험하여 보고하는 바이다.

세 남자가 내원 주 전 발생한 복시를 주소로 내원하였다 좌안의 외측 주시 이상을 보였고 증상은 먼 물체를 볼 때48 1 . ,

심하게 느껴졌다고 하였다.

환자는 당뇨병성 말기신부전으로 주 회 혈액투석 시행하고 고혈압과 폐쇄동맥경화의 경력이 있었고 로3 , , HbA1C 9.2%

혈당 조절이 잘 되지 않았다 당뇨병성 망막병증으로 레이저 치료를 받은 과거력 있었으며 신경병증은 동반되지 않았다. .

내원시 혈압 의식은 명료하였으며 이학적 검사에서 국소 신경학적 징후 보이지 않았다 무작위혈당 공복혈150/90, . 437,

당 이었다 환자의 양측 동공의 크기 모양은 정상이었으나 좌측안구의 외전운동이 제한되어 있었다 복시의 다른 원221 . , .

인을 감별진단하기 위해 뇌 컴퓨터전산화단층촬영과 자기공명영상 촬영하였으며 신호변화나 비정상적인 조영증강 소견

없었고 뇌종양이나 뇌동맥류와 같은 구조적 이상 소견 또한 발견되지 않았다.

입원 후 혈당이 정상범위로 조절되면서 점차적으로 증상 호전 보여 당뇨병으로 인한 일시적인 안근마비로 진단하였으며,

환자는 입원 병일 째 증상 거의 회복된 상태로 퇴원하였다5 .
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