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신장이식은 삶의 질이나 생존율 면에서 투석에 비해 월등하기에 만성신부전 환자들이 항상 제공자를 애타게 기다리는 형편이

다 현재 이식을 기다리고 있는 환자는 명인데 뇌사 장기기증은 일년에 건에 그치고 있는 실정이다 우리나라에서는. 16,267 256 .

년에 전체 신장이식 중 사체이식이 를 차지하고 있었으나 년에는 를 차지하고 있어 뇌사자 이식이 점점2003 19.4% 2008 42%

증가하면서 그 중요성이 더 강조되어지고 있다.

장기 기증을 권유하는 현장에서 보면 많은 보호자들이 생전에 환자가 장기기증에 대한 의사 표시를 안 했다는 이유로 기증을

거부하는 경우가 많다 장기기증을 생전에 희망하는 자는 미국은 전 국민의 영국은 일본은 이지만 한국은. 36%, 26%, 12% 1.1

에 불과하다 스페인은 전 세계적으로 뇌사 장기기증이 가장 활성화된 나라인데 인구 만명당 뇌사자 장기기증율이 무려% . 100

명이고 미국은 명 프랑스 명인 반면 우리나라는 명에 불과하다 물론 우리나라와 외국과는 전통적인 유교사상 등으로35 26 , 25 5 .

문화상황이 다르지만 교통사고의 왕국인 한국에서 많은 잠재 기증자들을 발굴하지 못하고 놓치고 있는 것이 현실이다.

뇌사자들은 거의 모든 환자가 중추성 요붕증을 보이기에 등 전해질불균형을 보인다 또한 다뇨증을 보일 때hypernatremia .

수액을 충분하게 보충하지 못하여 저혈압을 초래하기 쉽다 이때부터 가 적극적으로 개입하여 환자를 치료함으로. Nephrologist

써 생존율을 높일 수 있다 뇌사자 이식의 활성화에 있어서 가장 중요한 점이 보호자의 설득이다 아무리 좋은 이식 이. . system

갖추어져 있더라도 보호자의 동의가 없으면 이식으로 이어질 수가 없다 따라서 보호자의 동의를 얻는 데는 시급함과 전문성이 요.

구되는데 평소 치료에 참여한 가 형성되어 있는 교수가 좋고 그런 교수 중에서도 가 가장 적임자이다rapport Nephrologist .

결론적으로 향후 뇌사자 이식의 활성화를 위하여 잠재 뇌사자 관리와 뇌사자 보호자에게 장기 기증을 권유하는데 있어

의 적극적이고도 자발적인 참여가 절실하게 요구된다고 사료된다Nephrologist .


