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Extracorporeal Treatment for Specific Indication

심폐우회술과 지속적 신대체요법
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심장과 신장은 상호 유기적으로 작용하여 각 장기에 산소와 영양분을 공급하고 체액 전해질 평형을 유지하며 노폐물을 적절히-

배설함으로써 적정 세포환경을 유지하는데 관여한다 따라서 심장기능의 부전은 신장에도 부작용과 합병증을 유발하여 기능부전.

을 초래하게 된다.

급성신부전은 입원 환자에서 발생하는 가장 심각한 합병증 중의 하나로 최근 여 년간 집중치료와 투석기술의 발전에도 불, 30

구하고 투석을 요하는 급성신부전 환자에서 이상의 사망률을 보이고 있다 특히 심장수술 후 발생하는 급성신부전은50% . 40-

의 높은 사망률을 보이고 있어 심장수술의 성패 및 수술 후 생존여부를 결정하는 중요한 독립인자로 생각되고 있다80% .

심장수술 후 급성신부전의 발생은 술 전 환자상태에 의해서도 크게 영향을 받으나 술 중 심폐우회술에 의한 신장 손상 심장수,

술의 종류와 형태 술 후 관리에 따른 기능의 회복 등에 영향을 받게 된다 심폐우회술은 심장수술 중 체외순환로를 통해 혈액이, .

심장과 폐를 경유하지 않고 산소화 되어 체순환에 연결될 수 있도록 고안된 술기로 술 중 안정적인 심폐기능 유지에 결정적인 역

할을 하게 된다 그러나 심폐우회기를 가동하는 시간 심폐우회기를 통한 박동성이 없는 혈류 공급 술 중 저체온 혈액 희석 및. , , ,

유리 혈색소 등의 영향으로 인해 신장이 불가피한 손상을 받게 된다 이러한 손상은 염증세포들의 활성화와 관련된 염증반응 심. ,

박출량 감소에 따른 신장의 관류량 감소 체외순환과 수술 술기와 관련된 혈전 색전증 등이 원인으로 생각되고 있다, , .

그러므로 심장수술 후 급성신부전을 예방하기 위해 적정 혈역동학적 상태를 유지하기 위한 보존적 치료와 함께 신보호 작용이

있는 약물요법이 시도되고 있으며 심폐우회술에 대한 변용이 이루어지고 있다 이러한 상황에서 지속적 신대체요법은 신기능의.

빠른 회복을 도모하는데 도움이 되며 심장수술 후 조기에 적용함으로써 생존율을 더욱 높일 수 있을 것으로 판단된다 또한 심장.

수술 후 급성신부전의 발생을 예측하고 예방하기 위해 위험요소들에 대한 점수화 연산방식을 활용하는 것이 도움이 될 것으로 생

각된다.


