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Glomerular disease 는 excess/dysfunctional adiposity 가 주된 병태생리인 전형적인 CKM 

syndrome 과는 다소 다른 병태생리를 가진 독특한 질환군이다. 이러한 glomerular disease 환자군 역시 

일반인구와 비교하여 심혈관계 질환 발생의 위험이 증가되어 있어 이에 대한 효과적인 예방전략의 

적용이 필요하다. 심혈관계 질환 발생 위험을 계량화하는 것은 심혈관계질환의 효과적인 예방을 위한 

첫 단계라고 할 수 있겠다. 본 강의에서는 glomerular disease 환자에 있어 근거에 기반한 심혈관계 

질환 발생 위험의 계량화 방법에 대해 살펴보고, 추가적으로 고려해야할 사항들에 대해 논의하고자 

한다.  
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